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1. Uvodni ustanoveni
Tento vnitfni fad upravuje podminky zajisténi skolniho stravovani ve vydejné stravy mateiské skoly
v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, zejména:

° zakonem €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,

° vyhlaskou €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani a jeji zménou vyhlaskou €. 310/2025 Sb.
° vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdelavani,

° zasadami ochrany vefejného zdravi a hygienickymi predpisy.

Vnitini fad je zavazny pro vSechny zaméstnance Skoly, déti a jejich zakonné zastupce.

2. Prava a povinnosti déti a zdkonnych zastupct
Déti maji pravo
e na poskytovani stravovani v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy,
e na kvalitni, pestrou a vyvazenou stravu odpovidajici zasadam zdravé vyzivy,
e na dostatek ¢asu ke kanzumaci jidla,
e na bezpecné, hygienickeé a kulturni prostfedi pfi stolovani,
e na respektujici pfistup ze strany zaméstnancl mateiské skoly.
Zakonni zastupci maji pravo
e byt informovani o organizaci a podminkach skolniho stravovani,
e prihlasit dité ke stravovani pfi nastupu do mateiské skoly
® seznamovat se s jidelnim listkem, ktery je zvefejhovan prostfednictvim aplikace Twigsee a
soutasne vyvesovan v satné matefské Skoly, a ziskavat dalsi informace souvisejici s
organizaci a poskytovanim Skolniho stravovani,
e podavat podnéty, pfipominky a navrhy k organizaci stravovani feditelce matefské Skaly.
Zakonni zastupci jsou povinni
e vcas odhlaSovat stravu pfi nepfitomnosti ditéte prostfednictvim aplikace Twigsee,
e informovat matefskou Skolu o zdravotnich omezenich, alergiich nebo dietnich potfebach
ditéte,
e oznamovat zmeény zdravotniho stavu, které mohou mit vliv na poskytovani stravovani.
Déti jsou vedeny k tomu, aby
e dodrzovaly pravidla kulturniho stolovani a osobni hygieny,
ridily se pokyny pedagogickych pracovnikd a zaméstnanctl vydejny stravy,
zachazely setrné s vybavenim mateiské skoly,
po jidle uklidily pouzité nadobi na urcené misto a zanechaly své misto v poradku.



3. Provoz vydejny stravy
Vydejna stravy zajistuje:
e vydej pfesnidavek,
e vydej obédd,
e vydej odpolednich svacin,
e pitny rezim déti po cely den.
Strava je do matefské Skoly dovazena spolecnosti Bionea.

Provozni doba vydeje
e pfesnidavka: 8:45-9:15 hod.,
e obeéd: 12:00-12:30 hod.,
e odpoledni svatina: 14:30-14:45 hod.
Vydej stravy probiha pouze v ur¢enych casech.
Do prostor vydejny stravy maji pfistup pouze povéfeni zameéstnanci materské Skoly.

4. Prihlasovani a odhlasovani stravy

Stravu pfihlasuje zakonny zastupce ditéte pfi nastupu ditéte do materskeé skoly. Odhlasovani stravy
probiha prostiednictvim aplikace Twigsee nejpozdéji do 12:00 hodin pfedchoziho pracovniho dne.
Prvni den neplanované nepfitomnosti ditéte Ize odebrat stravu do vlastnich ndadob v dobé od 11:45
do 12:00 hodin. Dite ma narok na dotované stravovani pouze v dobé pobytu v mateiské Skole, s
vyjimkou prvniho dne neplanované nepfitomnosti, kdy Ize stravu odebrat do vlastnich nadob v
uvedeném case.

Stravovani je soucasti poskytované sluzby péce o dite a jeho Uhrada je zahrnuta ve Skolném dle
platné Smlouvy o poskytovani péce o dité uzaviené mezi materskou Skolou a zakonnymi zastupci
ditéte. Naklady na stravovani se samostatnée nevyactovavaji a pfi nepfitomnosti ditéte v matefske
skole nevznika narok na vraceni ani kompenzaci ¢asti Skolného odpovidajici neodebrané stravé.
Pro informaci ¢ini naklady na zajisténi stravy pfiblizné 133 K¢ za den pfi celodenni dochazce (resp.
138 K¢ za den pfi sladkém menu) a 105 K¢ za den pfi dopoledni dochazce (resp. 110 K¢ za den pfi
sladkém menu). Tyto ¢astky jsou jiz zahrnuty v cené skolného a slouzi pouze k informativnim
aceldm.

5. Organizace stravovani déti

Déti jsou pii stravovani vedeny ke spravnym stravovacim navykdm, kulturnimu stolovani a k
pfiméfené samaostatnosti odpovidajici jejich véku. V ramci podpory samostatnosti si déti samy
pfipravuji pfibory a prostirani, podle svych moznosti si nalévaji piti a udi se reagovat na vlastni
potiebu tekutin. Jsou také citlivé motivovany k ochutnavani novych pokrmi a chuti, aniz by byly do
jidla nuceny.

Pedagogicti pracovnici béhem stravovani zajistuji dohled nad détmi, vedou je k dodrzovani
hygienickych pravidel, zasad bezpetného stolovani a podporuji rozvoj jejich sebeobsluznych
dovednosti. Soucasne vytvareji klidnou a pfijemnou atmosféru, ktera pfispiva k pozitivnimu vztahu
déti k jidlu a spole€énému stolovani.

6. Hygienicka pravidla

Pred kazdym jidlem jsou déti vedeny k dodrzovani zasad osobni hygieny, zejména k dikladnému
myti rukou. Pedagogicti pracovnici dohlizeji na spravné provedeni hygienickych navykl a podporuiji
déti v jejich samostatném osvojovani.

Zamestnanci vydejny stravy jsou povinni dodrzovat veskeré platné hygienické a provozni predpisy,
zejmeéna zasady systému HACCP a souvisejici pravni predpisy. Pfi manipulaci s potravinami a pokrmy
pouzivaji pfedepsané ochranné pracovni prostifedky a dbaji na dodrzovani osobni hygieny. Soucasne
zajistuji pravidelnou ¢istotu, Gklid a dezinfekci prostor, zatizeni a vybaveni ur¢eného k vydeji stravy.
Pti vydeji stravy je vzdy zajisténa odpovidajici teplota podavanych pokrmii v souladu s hygienickymi
pozadavky. V pfipade potfeby jsou pokrmy pfed vydejem ohfaty tak, aby byla zachovana jejich
zdravotni nezavadnost, kvalita a vhodna teplota pro konzumaci détmi.



Vydej stravy probiha prostfednictvim vydejniho okénka, které je ur€eno vyhradné k vydeji jidel a
neslouzi k jinym GcelGim. Organizace vydeje je nastavena tak, aby byla zajisténa plynulost provozu,
hygienicka bezpecnost a minimalizace rizika kontaminace potravin.

Do prostor vydejny stravy maji pfistup pouze povéfeni zamestnanci, ktefi byli seznameni s
provoznim fadem, hygienickymi pozadavky a pravidly bezpecné manipulace s potravinami. Vstup
ostatnim osobam je z hygienickych a bezpec¢nostnich divodt zakazan.

6. Dietni stravovani

Matefiska skola miize détem poskytovat dietni stravovani pouze na zakladé doloZzeného Iékaiského
potvrzeni, ze kterého je ziejmy druh a rozsah pozadovanych dietnich omezeni. Poskytovani dietni
stravy je soutasné podminéno moznostmi dodavatele stravy a provoznimi podminkami matefskeé
Skoly tak, aby byla vzdy zajisténa bezpetnost ditéte a dodrzeni stanoveného dietniho rezimu.
Matefska Skola je schopna zajistit bezlepkovou a bezlaktdzovou dietu, a to na zakladé platného
lékafského potvrzeni. Zakonni zastupci jsou povinni informovat matefskou skolu o dietnich
potiebach ditéte v dostatecnem predstihu a bezodkladné oznamit pfipadné zmeny zdravotniho
stavu nebo dietnich omezeni.

Podminky poskytovani dietniho stravovani jsou vzdy feSeny individualné se zakonnymi zastupci
ditéte. Pii sjednavani dietniho rezimu jsou stanoveny konkrétni podminky zajisténi stravy, zplsob
komunikace mezi rodi¢i a matefskou Skolou a postup pfi pfipadnych zmeénach jidelnicku. Mateiska
skola spolupracuje se zakonnymi zastupci a dodavatelem stravy tak, aby byly v maximalni mozné
mife respektovany zdravotni potieby ditéte pfi soutasném zachovani bezpecnosti a organizace
provozu skolniho stravovani.

V pfipadé, Ze by pozadovanou dietu nebylo mozné z provoznich, hygienickych nebo organizacnich
dlvodu zajistit, bude tato skute¢nost projednana se zakonnymi zastupci ditéte a budou spolecné
hledana vhodna feSeni v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy @ moznostmi materské Skaoly.

7. Donaska vlastni stravy

Matefska Skola umoznuje ditéti konzumaci vlastniho jidla ¢asove a prostorove spolecné s ostatnimi
détmi v souladu s § 4 odst. 10 vyhlasky €. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve znéni pozdeéjsich
piredpisu.

Zakonny zastupce je povinen pfedem informovat feditelku matefskeé Skoly o pozadavku na donasku
vlastni stravy a dohodnout s matefskou Skolou konkrétni podminky jejiho poskytovani.

Vlastni strava musi byt do matefské Skoly dodana v hygienicky nezavadnych, uzaviratelnych a fadne
oznacenych nadobach. Za slozeni, kvalitu, zdravotni nezavadnost, dobu pouzitelnosti a vhodnost
donesené stravy odpovida zakonny zastupce ditéte.

Matefska Skola zajisti ulozeni a podani donesené stravy v rozsahu odpovidajicim jejim provoznim a
hygienickym podminkam. Pedagogitti pracovnici poskytuji diteti pfi konzumaci vlastni stravy
nezbytnou pomoc pfiméfené jeho véku a individualnim potfebam.

Podrobnosti tykajici se zplisobu pifedavani, uchovavani a podavani vlastni stravy mohou byt
upraveny individualni dohodou mezi matefskou Skolou a zakonnymi zastupci ditéte.

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Za bezpectnost deti behem stravovani odpovidaji pedagogicti pracovnici, ktefi po celou dobu
vykonavaji dohled nad détmi a vedou je k dodrzovani pravidel bezpe¢ného a kulturniho stolovani.
Na zajisténi bezpecnosti déti se podileji také zameéstnanci provozu matefské skaly, ktefi dbaji na
hygienickou nezavadnost prostiedi, bezpecny vydej stravy a pofadek v prostorach urcenych ke
stravovani.

Déti jsou vedeny k ohleduplnému chovani vici ostatnim, vzajemnému respektu a dodrzovani
pravidel slusného chovani.

V pfipadé urazu, nevolnosti nebo jinych zdravotnich obtizi ditéte behem stravovani je neprodlené
poskytnuta prvni pomoc a bez zbytecného odkladu je informovan zakonny zastupce ditéte.

9. Ochrana majetku
Déti jsou vedeny k Setrnému zachazeni s vybavenim jidelny, nadobim a ostatnim zafizenim
mateiskeé skoly.



Zjistené zavady nebo poskozeni vybaveni oznami déti prostfednictvim pedagogického pracovnika.
V pfipadé imysiného poskozeni majetku mateiské skoly mize byt zdkonny zastupce pozadan o
nahradu vzniklé Skody v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy.

10. Zavérecna ustanoveni
Tento vnitfni fad nabyva G¢innosti dne 5. 1. 2026.
S vnitfnim fadem byli prokazatelne seznameni:

e zameéstnanci Skoly,

e zakonni zastupci déti.

V Praze, dne 1.1. 2026

Reditel/ka mateiské skoly: Kristyna Kvétonova



